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Analizador de Composicién Corporal

D Estatura Edad Sexo Fecha / Hora de andlisis

SM2008 156.9 cm 51 Femenino  2012.05.04 09:46:00

Andlisis de Composicién Corporal

Cantidad total de agua en el cuerpo  Agua Corporal Total (1) 27.5 (263-31.4)
Para producir los mdsculos Proteinas (kg) 7.2 (7.0-8.6)
Para fortalecer los huesos Minerales (kg) 2.63 (244-298)
Para almacenar el exceso de energia  Masa Grasa Corporal  (kg) 21.8 (103-165)
La suma de lo anterior Peso (ko) 59.1 (43.9-59.5)
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Control de Peso

Peso deal 517 kg
Control de peso 74kg
Control de grasa 99 kg
Control de misculo  +2.5 kg
Pardmetros de Investigacién

Tasa de Metabolismo Basal 1176 kcal
Radio Cintura-Cadera  0.92 (0.75-0.85)
Nivel de Grasa Visceral 12 (1-9)
Porcentaje de Obesidad 114 % (90-110)

Interpretacién de Resultados
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M ga una composicién corporal cquiiibrndn
Para mantenerse sano.

Andlisis de Misculo - Grasa

Compara la longitud de las barras de Masa de
Musculo Esquelético y Masa Grasa Corporal.
Cuanto mds larga sea la barra de Masa de
Misculo Esquelético, mis fuerte seed el cuerpo.

Andlisis de la Obesidad

El IMC es un indice utilizado para determinar
la obesidad utilizando altura y peso.
PGC es el porcentaje de grasa corporal
comparado con ¢l peso corporal.

Evaliia si la cantidad de misculo estd distribuida
adecuadamente por todo o cuerpo. Compara masa
de misculo con lo ideal.

Analisis de Grasa Segmental

Eval(ia si la cantidad de grasa estd distribuida
adecuadamente por todo el cuerpo. Compara grasa
con lo ideal
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20kH: 3796 3927 268 3068 3161
100kH: 3731 3854 257 3030 3141
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